AVIZ TEHNIC CONSULTATIV
al
Comitetului Tehnic al Plantelor Medicinale si Aromatice si al Produselor Stupului

In sedinta din data de 20.01.2015, Comitetul Tehnic al Plantelor Medicinale §i Aromatice si al
Produselor Stupului, a analizat situatia numeroaselor dosare de notificare nesolutionate, inregistrate in
perioada 2011-2014 la Servicul Nafional pentru Plante Medicinale, Aromatice si Produse ale Stupului,
produse care intrd sub incidenfa Ordinului MAPDR/MS nr. 244/401/2005 sau a Ordinului
MAPDR/MS/ANSVSA nr. 1228/244/63/2005.

Problema supusd arbitrairii a fost prezentad Comitetului Tehnic de citre expertul din pariea
SNPMAPS, dr. biolog Tatiana Onisei, insotitd de urmatoarels precizari:

Nu s-au putut elibera avize/certificate de notificare pentru zeci de produse care contineau ca
ingrediente plante folosite curent in alimentatie. comercializate pe scard largd ca alimente sau
condimente, datoritii faptului ¢ speciile respective nu se regasese in Anexa Ordinului 244/2005,
Lista 3 - Plante cc urmeazi a fi notificate daci sunt supuse predoziirii.

Speciile sunt comercializate la liber In piete, magazine alimentare sau supermarketuri si sunt
consumate in mod curent de populatie ca legume, fructe si seminte:

NR. | . | DENUMIRE | PARTEDE  DENUMIRE ST ;
crr.| “OP | stnNTIFICA | PLANTA | POPULARA | (CATEGORIA
L. 153 Allivm porrum toata planta Praz Legume
2. | 638 | Cichorium endivia frunze Andive _ Legume
3 837 Cucurbita pepo fructe Dovlecel Legume
4. 839 Cucurbita pepo seminte Dovlecel Legume
5 838 Cucurhita pepn flori Davlecel ; Legume
6. 1380 | Lepidium sativim frunze Creson-de-gradina . Legume
7 1379 | Lepidium sativim seminte Creson-de-gradina ~ Legume
8. 1427 Lycopersicon fruete _ Tomate Legume

esculentum f
Ok 1552 Momordica fructe Castravete-amar Legume
charantia
10.| 1711 | Pastinaca sativa |  radacina Pastarnac Legume
11.{ 1839 Pisum sativem fructe (teci) Mazare Tegume
2.] 1841 Piswmn sativam seminte Mazaie Legume
13.1 2315 Solanum fructe Patlagele-vinete Legume
melongena
14.| 2336 | Spinacia oleracea frunze Spanac Legume
i ERCTE Daucus carota toata planta Morcov Legume
16 912 Daucus carota radacina Morcov Legume
171 7913 Davcus carota seminte Morcov Legume




18.} 1395 Levisticum frunze Leustean Condimente/Aromatice |
officinale | : -

19.1 1394 Levisticum parti aeriene Leustean Condimente/Aromatice
officinale

1629 | Ocimn sanctum | toata planta Busuioe-sfant Condimentc/Aromatice
21 314 Aronia fructe Aronia Fructe
melanocarpa

22,1031 Cornus mas fructe Coatne Fructe

231718 Cornus officinalls fructe Coarne Fructe

24.| 1039 | Euterpe oleracea fructe Acai Fructe

25.| 1424 | Lycium barbarum fructe Goji Fructe

20.| 1425 | Lyetum chinense fructe Goji Fructe

27.1 1438 Macadamia fructe Nuci-de- Fructe
ternifolia Macadamia

28.| 1468 | Mangifera indica pericarp Mango Fructe

29.0 1466 | Mangiferd indica fructe Mango Fructe

30.| 1446 | Malpighia glabra fructe Acerola Fructe

31.| 1562 | Morinda citvifolia fructe Noni Fructe

32| 1764 Phoenix fructe Curmal Fructe

_ dacnylifera :

33.0 1960 Psidium gudgjava frunze Guave Fructe

34.| 1961 | Psidium guajava fructe Guave Fructe

35. 2389 | Tamarindus indica fructe Tamarin Fructe

36. 2046 Ziziphus jujuba/ fructe Jujuba Fructe

sativa

374 205 Amaranthus seminte Amarant/ Motul- Seminte
caucdalus curcanului

R | 529 Cannabis sativa seminte Canepa Seminte

390 1623 Nigella sativa seminte Negrilica Seminte

40.| 1697 Panicum seminte Mei Seminte
miliaceuin

41.1 1838 Pistacia vera seminte Tistic Semintc

42,1 2252 Secale cereale seminte Secara Seminte

43.1 563 Carum carvi seminte Chimen Seminte

44.1 2175 | Salvia hispanica seminte ~ Chia Seminte

univoce a art. 4, alin. (1) si alin. (2) din Ord. 244/2005.

Mentionam cd sute de produse notificate ca suplimente alimentare incepand cu anul 2005 se
afla deja pe piafa din Romdnia, urmare a avizarii de citre Comitetul Tehnic anterior $i a interpretarii

Piana in prezent nu au fost inregistrate plangeri sau reclamatii privitoars la incidente sau
p piang P f

efecte adverse produse in urma consumului suplimentelor alimentare respective.

in plus, pe pietele statelor membre UE, dar si in SUA se intdlnesc numeroase suplimente
alimentare carc au ca ingrediente legume, fruete si seminte, fie sub formi de extracte vegetale, fie ca
pulberi uscate.




